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REGLEMENT DE L’ EPREUVE 
 

 
 

Le Championnat Régional de Contre la Montre individ uel se déroulera le samedi 20 juin 2009 à LIGNY LE 
RIBAULT (LOIRET). 

 
Il est organisé par la Commission départementale Cy closport du Loiret, la Commission Technique 

Régionale Cyclosport de l’Orléanais et le support t echnique du Vélo-Club Balgentien. 
 
Les Statuts et Règlements Généraux de l’U.F.O.L.E.P . afférents au Contre la Montre y seront appliqués.  
 
Cette épreuve se déroulera par catégorie d’âge. 
 
Les concurrents doivent être présents sur la ligne 5 mn avant le départ. 

 

 
DEROULEMENT DE L EPREUVE 

 
 

Remise des dossards à partir de 13h 30  au pré comm unal à LIGNY LE RIBAULT (à côté de la caserne des 
pompiers) 
Chaque concurrent sera précédé d’une voiture ou mot o ouvreuse. Les voitures suiveuses sont interdites 
Le 1er départ sera donné à partir de 14h 30 et toutes le minutes selon l’ordre suivant : 
 
- Jeunes 15-16 ans 

- Féminines 

- Adultes + 60 ans 

- Adultes 50-59 ans 

- Adultes 40-49 ans 

- Adultes 30-39 ans 

- Adultes 19-29 ans 

- Adultes 17-18 ans 

Remise des récompenses  à la salle des associations  Place du 11 novembre (à côté de la Mairie) 45 mn e nviron 
après l’arrivée du dernier coureur. 
 

 
CIRCUIT 

 
 
Parcours routier de  21  km sans difficulté à parco urir 1 fois. Les jeunes 15/16 ans auront 15 kms à p arcourir.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Union Française des Œuvres Laïques d’Education Phys ique 

 

Championnat Régional de Contre la Montre individuel  

Samedi 20 juin 2009 à LIGNY LE RIBAULT  

 

Les engagements sont à envoyer  pour le 17 juin 2009 délai de rigueur   à l’adresse suivante :  

 
Monsieur Gilles BRINON 

264 Rue de Villecante 
45370 DRY 

 
AUCUN ENGAGEMENT SUR PLACE NE SERA ACCEPTE 

--------------------------------------------------- 
BULLETIN D ENGAGEMENT 

DEPARTEMENT : 

 
 

NOM – Prénom 
 

 
Date de 

naissance 

 
Catégorie 

d’âge 

 
N° 

licence 

 
CLUB  

Double 
licence 

oui - non 
 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Montant des engagements : 5 € par coureur. Ils sont  gratuits pour les jeunes. Les chèques sont à libel ler à 

l’ordre de  UFOLEP LOIRET Cyclosport 

 
Total des engagements : nbre de coureurs………….x 5 eu ros =    ………………. 
 
Visa du Comité Départemental  

 
 


